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Tennis Municipal Ollioulais
568 route de la gare 83190 Ollioules
Anthony - 06.03.81.60.23
anthonyandreux.sppt@gmail.com

Un sport pour tous,
pratiqué ensemble!pratiqué ensemble!

Que vous ayez uneexpérience des sports deraquette ou non, cettediscipline aussi stratégiqueque dynamique vouspermettra d’exploiter aumieux vos qualités.

Pratiqué en double ou en simple sur une surface réduite (terrain de badminton - filet bas type
tennis - service à la cuillère) le pickleball est à la portée de tou.te.s.

Séances découvertes gratuites:

Du 11 au 31 mars 2025
Tous les lundis et mercredis*
De 12h15 à 13h15
Matériel mis à disposition

-Entreprises--Entreprises-

* réservation auprès d’Anthony



Sport santé

Fun et facile d’accès, le pickleball séduit dès les premiers échanges.
Venez passer un moment de sport et de détente!

Challenge interne

After work
Team building

Initiation

Mini-tournoi

Journée cohésion

Pensé pour gommer les avantages physiques des joueur.euse.s, le pickleball
est un sport où régularité et précision comptent autant que puissance et
vivacité, offrant à tout profil quels que soient son âge et sa condition
physique une chance de gagner!

Très ludique, le pickleball n’en reste pas moins un véritable sport et si tel est son
objectif, le pratiquant devra développer de réelles qualités physiques et techniques
pour être performant en compétition en double (catégorie reine) comme en simple.


